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NOTA DA EDIGAO

Fala, Guerreiros! Desculpem o transtorno! Estamos em obras!
Sentiram nossa falta? Estamos modernizando a revista,
trazendo novos colaboradores, atingindo um pdblico maior e
facilitando ainda mais a difusao do conhecimento outdoor,
principal objetivo da revista! Para completarmos esta meta,
vocés verdo algumas mudangas a partir desta edicao!

A primeira delas @ que a distribuicao sera prioritariamente
digital, permitindo a liberacdo de forma mais livre e dindmica,
flexionada em cima do compartilhamento gratuito e em massa
pelas Redes Sociais!

Outra mudanca é a frequéncia, para atingirmos um produto mais
maduro com mais variedade e qualidade, estamos estimando os
lancamentos trimestrais da revista!

Por fim, com estas alteracdes, esperamos uma maior
organicidade e interacdo com os demais projetos do Grupo
Guerreiros.

Assim, nosso piablico, podera interagir entre os projetos
permitindo uma melhor absorcdo de conhecimento, podendo ler
um conteddo, aprender mais em uma live, eventualmente fazer
um curso sobre o tema com os Guerreiros ou parceiros, testa-los
e apresenta-los em um de nossos eventos, e quem sabe, o
estudante virar até um de nossos colaboradores?

Eo que desejamos com o aumento na integracdo, dindmica dos
contelidos e interacdo dos projetos.

E como sempre, obrigado por confiarem em nosso projeto!
Fazemos com carinho e dedicacac! Esperamos gue curtam esta
edicao!
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DO BUSHCRAFT PARA O DIA-A-
DIA: UMA PEQUENA REFLEXAO
SOBRE AS ARTES DO MATO. W

Por Giuliano Toniolo

| \
l. f 1 |
Escritor, professor e instrutor de sobrevivéncia e busheraft, proc \

#  conteddos para diversas plataformos, senda wm dos
responsdveis pela divulgacdo do bushcraft no B
de seu canal no YouTube e escola mateira Mestre d)

Bushcraft em sua esséncia, apresentando um pouce do d
mundo natural,

lD:‘dria Bushcraft traz a jornade, o cultura e os desafios &

Um tema bastante recorrente em ¢
anteriormente, tanto nesta coluna ¢
relacionado aos diversos tipos de ben
atividades de bushcraft, junto a natureza.

Muito se comenta sobre quao important
mental das pessoas (especialmente aquelas
estressante e agitada vida urbana) é o contat

trilhas ou acampamentos de um pernoite, tem ¢ _
ferramenta eficiente no combate a problemas Mporaneos,
que afligem pessoas de todas as faixas etarias (sobretudo .
criancas). - &

Refiro-me a "sindrome de déficit de natureza", que se abate
sobre quem possui um estilo de vida cada vez mais dependente
e "viciado" em tecnologias atuais. Isso tem causado problemas .
graves, tanto de ordem fisioldgica quanto psicolégica, em

adultos e criancas que vivem em um completo “divércio” da

natureza, passando grande parte de seu tempo confinadas em

prédios, cdmodos e espacos artificiais, em que até a luz do sol é

restrita. Argumenta-se, que o contato mais préximo com o mato

e com a natureza, pode mitigar e até eliminar alguns dos males

decorridos de tamanho afastamento do mundo natural.

Foto/Imagem: Acervo Canva

SIGA GIULIAND TONIOLD NAS REDES

E, para aqueles que ja realizam esses tipos de atividades na MESIBEDUMﬁ.Tﬂ.BUM.Bﬂ@

natureza, quer seja, praticando bushcraft ou qualquer outra
atividade saudavel ligada aos ambientes naturais, os beneficios SREIANO TEMIDEY o
fisicos e mentais decorrentes dessas atividades sdo bastante m'”“””'”mm
conhecidos e apreciados. @GIULIAND.TONIOLO.D o
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Ha, *contudo, outro aspecto no que se refere a
pratica de atividades relacionadas ao bushcr"éft, que
tenho observado e diz respeito & simplicidade e a
gratiddo, por mais "cliché@" que esse dltimo aspecto
tenha se tornado nos dias atuais.

No gue tange a simplicidade, um acampamento de
rede em uma mata nos permite "quebrar” nossas
-‘necessidades diarias, focando nos aspectos mais
essenciais para nossa existéncia. Uma vez, tendo
nos afastado, temporariamente da internet e das
redes sociais, nos focamos em criarmos uma
estrutura estavel de acampamento (ab_rigo, agua,
fogo, .comida) e percebemos qudo pouco é

necessdrio para que possamos sobreviver e o
guanto nds temos, de fato, em nossas casas, em
posse e recursos materiais e sociais.

Foto/Imagem=Acerva Canva

Porém, se quisermos estar aquecidos e protegidos
do vento ou da chuva, temos de ajustar bem nossos
abrigos, para nao termos problemas com o tempo
ruim ou frio. Ja em casa,
constante sobre nossas cabecas e uma cama quentf,-
e confortavel sobre a qual repousamos e nos:
recuperamos e, raramente, damos valor a isso da
maneira como deveriamaos fazer.

No mato, se necessitamos de &gua, nds precisamos
nos deslocar até uma fonte segura, coletar e tratar
tal recurso, para gue possamos nos hidratar,
cozinhar e limpar nossos utensilios. Em casa,.
apenas abrindo uma torneira ou apertando um
botao temos agua tratada em abundancia, para
bebermos e um chuveiro"quente para banho.

Para comermos, temas de criar uma fogueira e uma
base para cozinharmos e isso tudo demanda tempag,
esforcos e atengdo. Temos de juntar a madeira que
sera usada como combustivel, montar uma fogueira,
acender e cuidar do fogo, enquanto lidamos com a
fumaca que nos persegue.

~ alivio, de renovacao de ener

possuimos um teto (e

Foro/l magent: Acervo Canva

J& em casa, se ndo quisermos esguentar
rapidamente um prato pré-preparado e congelado,
no micro-ondas, podemos pedir nossas refeicoes por .
aplicativos, que literalmente levam nossa comida
aéé nossa porta, nos poulpando, assim, de guaisquer
dos "inconvenientes” relacionados ao seu preparo.
Quando passamos um tempo no mato, sozinhos, em
momentos de solitude, nés aprendemas, também, a
dar valor e a sermos gratos pelas Campanh’ias
diarias com quem dividimos nosso tempo e nc-ssas.
vidas, sejam elas famlllares ou am o

quanda partimas, repletas

vibrantes.

ter um lugar para onde retornar, coffiid
de fartura e facilidades, junto a mrn a
meus amigos. . P

Gratiddo por todas essas pequenas coisas ordinarias
e gue tornam a vida, uma experiéncia extraordindria
de se viver.

- __,-
Foto/Imagem: Acerve Canva
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JARDIME DA TAOUARA-
PARQUE NACJONAL ﬂfo lG <]

.

Por Patrick Luiz Bola Gonsale

" pelo Parque Nacional
Observadores de Aves.

Nas Trilhos do Mundo traz reiutos =4 hrstorfus dé uitos
esse munddo afora. -

Em todos os lugares que 1tawps,,sempr§ e os
de encontrar alguma trilha préxima. ou Grr‘ﬁ?hemﬁ

outras apenas tiram um pnucn e
todas sao fantasticas. :

2 3 - . B = R - i L i
turistas, isso devido as belezas naturais que as compgem. * -/ 7 Gl /‘{“ 4
oS 7 - Pl S e N

de conservagao mais protegidas do Brasil, Parque Na'cid-i-‘la'_l,
-.}‘,6*
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mesmo local. Sao trilhas que: p_articularmente atraem multoii_ ’ ol DO g
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do lguacu. 5
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Essa unidade de conservacdo de protecdo, administrada = e =
pelo Instituto Chico Mendes de Conservacao .da
Biodiversidade - ICMBio foi criada em 1939 ne oeste do - ;
estado do Parand. Foi a segunda unidade a ser criada no : ,_‘
Brasil, possui cerca de 185 mil hectares de Mata Atlantica
preservada, palco das famosas Cataratas do lguacu. Mas o
parque nao se resume apenas nessas espetaculares quedas,
ha inimeros outros atrativos como rafting, canoagem, rapel @PAIHICK BONSALES @
e diversas trilhas. > WA ’

§|sg PATRICK GONSALES NAS REDES
/PHIRICKLGONSALLS o
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A primeira trilha € a do rio Silva Jardi
pelo municipio de Capanema no
Essa trilha atrai turistas de di
inserida em uma regido do parg
fitogeograficamente de

Semidecidual. Nessa regido a
surpreendente! Além de espéc'#es

peroba-rosa (Aspidosperma pol'vl&u_ n) op gu 'r__oba : 2] Sta xar carpa) EdEStaf; » "
jucara (Euterpe edulis) e o jerivd (Syagrus os frutos des 1 como a%;ento para :
uma grande dille -ies da fauna, de tal

s podem ser vistas
visita na trilha.

animais, alguns a cados de extincao como J
caso da onga-pintad-'_ (Panthera onca) e a jacutinga
(Aburria jacutinga). Também podemos avistar, se
tivermos sorte, o pula-pula-ribeirinho (Myiothlypis
rivularis) espécie de ave que recebeu esse nome _
justamente por ficar pulando de galho em galho
proximo a cérrego, e o macuco (Tinamus solitarius)
ave sinérgica que deu o nome de um dos passeios
mais famosos do parque, o Macuco Safari. Além
dessas duas espécies encontramos algumas mais
comuns na trilha como a gralha-picaca (Cy@nocorax
chrysops) ave considerada excelente dispersora de
sementes e a cutia (Dasyprocta azarae) mamifero
considerado um jardineiro da floresta, pois possui a
capacidade de enterrar as sementes que nao
consome no momento, para assim consumi-las
posteriormente. Entretanto esquece, e com o passar
do tempo essa semente germina dando inicio a um
novo individuo, assim essa espécie de mamifero
auxilia e muito na manutencéo da diversidade
florestal. .

romanzoffiana) podemos avistar uma infinidade de
' : forma que

Cachoeira da Trilha do rie Silva Jardim - Acerves Patrick Gonsales

Seguindo a trilha podemos avistar @ conexao com o
outro ponto de acesso, esse cam infcio no rio Iguacu.
Ambos os acessos passam por dois cérregos que
nascem dentro da unidade. Por fim encontramos
uma cachoeira de 8 metros de altura por 15 de
comprimento, um dos destinos mais visitados da
regido e o final desta primeira trilha.

A segunda trilha, a da Taquara, € menor, mas com
belezas, biodiversidades, ambientes e vistas
completamente diferentes.

A trilha tem cerca de 800 metros e inicia-se no rio
lguacu, apos percorrer um pequeno trecho, um
corrego que nasce dentro da unidade o corta a trilha
ao meio. Em certos periodos do ano este cérrego
encontra-se seco, sendo utilizado como trilha para
varias animais.

Nesta trilha podemos ter a sorte de ver um dos
maiores mamiferos terrestres do Brasil, a Anta
(Tapirus terrestris), outra espécie que é considerada
uma jardineira da floresta, pois consome inumeros
frutos de diversas espécies florestais. Ao final da
trilha podemos admirar uma cachoeira de 6 metros
de altura, com 8 metros de largura.

Trilha Silva Jardim - Parque Nocional do lguacu - Acervo: Patrick Gonsales

Assim, as belezas dessas trilhas estdo no frescor da
cachoeira, no som das aves, no cheiro dos frutos e
— na alegria de percorrer duas das trilhas mais
Cachoeira da Tritha da T;.Il]lml'a - Acervo: Pmrick'(?unmles deslumbrantes do Parque Nacional dD |gua cu.
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PARA CADA AVENTURA, MUNDOS DIFERENT 2 S
O MUNDO EM 21 DIAS

Por Tito Chagas e .

Tito, sobrevivente do Largados e Peladcs Brasil da Discovery, professor defli
! jitsu, self defense, sobrevivéncia primitiva e urbano, Mais de 28 ano
aventurando, treinando e vivendo o mundo outdoor.

="

Mundos troz convidados para falarem um pouco de suas haobilidades e experiénciasfgm=s
atividades outdoor.

Fala guerreiros e guerreiras!

Vivemos vérios mundos em diferentes fases da
Em 21 dias, sobrevivi em um mundo che
extremamente desafiador.

Eu sou o Tito, sobrevivente da segunda te
Pelados Brasil da Discovery, o maior e
sobrevivéncia primitiva do mundo!

ificil desafio de
7 ;
Por falar em mundo, esse foi 0 meu em 21 dias na Coldmbia inserido
na regido de Meta. Preciso dizer que e_:_ﬁ’g"'mma ré'"ién com savanfis
altas e quentes, acima de 38° C duranté o dia e miseros 12°C a 149/¢C
a noite. Para ajudar, nas partes baixas existia umi pantano envdlto
por florestas fechadas quase intrapsponiveis Como se nao
bastasse ainda corriamos o risco/de 5 a b espécies de cobras
venenosas, sucuris gigantes, jacarés agressivos na sua época de
desova, oncas pardas, carrapatos @ mosquitos interminaveis.

Zan

A experiéncia primitiva desta aventura me fez pensar muito no

quanto somos herdeiros de um DNA rico em sobrevi\(fér&ia e
bushcraft. Sim, acredite, somos seres humanos incrl’veifg- e com
capacidade de adaptacdo e resisténcia admiraveis quando somos
colocados a prova.

Este desafio € muito pessoal e faz vocé pensar em toda sua vida,
em tudo que fez, sentiu, reagiu, viveu e sobreviveu até aquele
momento.

Eu sabia que teria que levar para o desafio todos os valores que eu
acreditava serem corretos e toda experiéncia da minha vida
adquiridos até o momento real de tirar as roupas e entrarna selva.

Vocé deve estar se perguntando, como assim tudo?

E eu te respondo, SIM, TUDO!

D8 - Revisto Guerreirns Joneiro | Malo [ 2023
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SIGA TIT0 CHAGAS NAS REDES
o ement sonvivon &)
TITOCHAGASS

Fnto/l‘magém: Acervo particular T&n‘fhagas




Vou te explicar pe
humildemente foi
pensamentos,

controles, frustracde tri S,
stratégias e resolucg gblemas a vi al
Isso vem trazendo

ex@’iénciag
construtivas e fortificar Ssa esséncia. '

Foro/Imagem: Acervo particular Tito Chagas

Lidar com emocdes, com fome, sede, privacao de
sono, outra pessoa e suas alegrias e tristezas, em
grupo, tribo ou até mesmo sozinho é um grande
desafio. Tudo isso e mais um pouco aumenta e
diminui em segundos, levando vocé azo limite de
tudo! € af que toda sua vida entra, e vocé traz
consigo uma esséncia e um controle emocional para
saber o que fazer e executar de forma clara e
objetiva suas atitudes .

Parece facil né?

éncia de 28 anos trelnando

a natureza m
nportantes para me CDL%EFEI?
luta.d através do Ji '

A humilde expenié
vivenciando e
extremamente
eixo. O mun
defesa 'p,esso |
analisar tude
iquei e co

|_S udoL
envolvid;}ho des

ser prioridade. a Egi"iff’f'dao 4
reconheci acompanhar vocé em
qualquer condlgae Minha vida inteira me

presenteou com habilidades para viver este desafio.
O mundao real da sobrevivéncia 'é uma soma de
conhecimentos.

A experiéncia primitiva real é magnifica.

0 impacto que esta experiéncia me trouxe foi algo
surreal.

L3 sl .
sobrevivéncia.

0 mundo o . m uma magia muito legal, ele

renova;e faz vibrar. O impacto positivo na vida das
pessoa que rocuram atividades ao ar livre tem
revolucmnado __ghursd' de bushcraft e

1 "

Para mim, todos os praticantes de esportes ao ar
livre deveriam buscar experiéjcias nestas duas
escolas que preparam o individuo para viver de
forma primitiva, seja o sobrevivencialismo ou o
bushcraft.

0s

Este mundo vem crescendo, ganhando adeptos,
formando pessoas e construindo comunidades. Isso
me fez criar a TITO EXTREME SURVIVOR, uma escolas
de sobrevivéncia extrema, preparacao e com mu_ilib
equilibrio mental. - ’

. [
Sempre colocarei a forca da nossa mente em
primeiro lugar, pois é a maior licdo que eu tenho de
mundo outdoor, doymundo da sobrevivéncia.

Nos meus treinos na natureza eu coloco as situacdes
mais dificeis em prlmelro lugar, busco treinar o mals\

préximo da realidade possivel. Tudo muda o t
todo. $ F

0 desafio de Largados e Pelados Brasil fm m marco
muito importante na minha vida, seja no trabalhn. na
familia ou com as pessoas no geral.

Deixo aqui uma simples dica para que vocés possam
buscar sucesso em qualquer i;uar;éo da vida, seja
no mundo outdoor ou no do que vocé estiver
inserido. .

¥

Acredite no seu potencial, tenha espirito guerreiro

. sempre e coloque sua esséncia nas suas agtudes.

’
leca que sua sobrevivéncia cofle(;a com
ENTAL!

Jue sempre'enf'réntar 'g;eus medos, treime,
ude, pesquise e viva ex| enenc:as%ﬂattﬁza.

tenha hlstér:awa contar com se@mlgos. faca o

que vocé ama.
JTI \

L
- -t
0 mundo outdoor é VIDA!

- -

o
2 ‘ W
ABRACAO GUERREIROS E GUERREIRAS!

Revista Guerreiros Dutdoar | Malo [ 2023 ng

Fota/’!'fnqgem: Acervo Canva
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TRATAMENTO DA AGUA, VOCE__.
SABE POR QUEE IMPORTANTE‘*‘ N

Por Daniel Delucca o - f,,
T i * .
- - "

Daniel Delucca apresenta o canal (Infealfa, pgf%ce ao iﬁrupo
Guerreiros Bushcraft hd 4 anos, do gual faz parte do admm:stm;aa’
liderando grandes projetos no meio, ufémdb St eendedor, ﬁésrgn
grdfico e fundodor da Doisde Selugoes Digitais "

st il ) 8

Mundo Prepper contoc com colunistas convidodos para falar um pouco de }_Sun"s
especialidades e suas atividades no mundao da preparacdo e do sabrevr’venciql-f'svgg.

ES -

-

Ola, Alfas! Hoje vou falar sobre um dos ccmc%itos ma”

basicos da preparagao, que e muito falado entre 'preppers’
brasileiros: a filtragem e a purificacdo de dguade ambientes
naturais, tais como matas e florestas, assim como de
ambientes urbanos.

Vivemos em um ambiente cercado por miecroorganismos, que
podem nos fazer mal em caso de ingestdo e, por isso, existe a
necessidade de realizar um bom tratamento na agua que for
consumida, principalmente se sua aparéncia e origem forem
duvidosas.

Em uma situacao de sobrevivéncia, seja em uma ambiente
natural hostil ou em um centro urbano, existe o risco de ser
infectado por bactérias que podem provocar vomitos e
diarréia (isso nos casos mais tranquilos), fazendo com qﬂe
voceé perca nutrientes impartantes do seu corpo. Isso nao &
nada seguro e nem agradavel.

Uma das principais doencas ligadas ao consumo de &gua. .
contaminada é a "amebiase", causada pelo protozodrio .

chamado “Entamoeba Histolytica". Dentre seus sintomas
estao a febre, as dores abdominais, diarréia com sangue,
gases, anemia e, dependendo da gravidade do caso, a morte.

Podemos citar também a célera, a giardiase e a hepgtite A’

como doencas graves ligadas ao consum’é de &gua
contaminada, e é por isso que é tdo importante o tratamento
do que vocé for consumir. i

E em um cenario de sobrevivéncia? Camo saber se uma @gua
esta propria para 0 consumo e quais sao os procedimentos
para seu tratamento? — "

10 - Revisto Guerrelros Outdaor | Maio [ 2023
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Bebendo agua da fonte

Em alguns casos é seguro beber dgua sem nenhum
tipo de tratamento, como das nascentes e pocos
artesianos, porem, nao é 100% garantido que tais
fontes sejam puras. Isso vai depender de onde estao
localizadas.

Fam/.‘m agem: Acervo mm?;a‘mm
"
Devrdo ao cresumento mdustrlaL pode.;&crrer a

Existem trés etapas importantes que devem ser

entendidas e observf’a‘s no processo de tratamento
, a flltragem e a purificacdo.

‘da agua: a aparénci
Vamos detalhar cada prncessn

‘éncia, e comum
risual. Todavia,
bservar se ela
) possui cheiro nem

Aparéncia - Quanda se fala em |
pensar que se trat :_T_-de algo a
no caso da agua, ngn vale sol
esta incolor, mas também se na
gosto. Além desses trés a os, 0 local onde a
fonte é situada também deve ser observado, a fim
de certificar se existem d jetos, animais mortos,
produtos guimicos, L'x,gfr ou outros poluentes
préximos. Verificad* todos os aspectos citados, a
proxima etapa é a fl&tragem. #

' ]
Filtragem - Por mfas,,que a fonte de agga seja limpa
e cristalina, sempre existem residuos como areia,
folhas, galhos entre outros. Tais impurezas devem
sempre ser separadas da dgua e é neste momento
que a filtragem se torna importante.fﬁ)&pracedimento
pode ser feito de diversas formas, construindo
filtros improvisados por meio de carvdo, pedras e
areia. Além do mais, € possivel utilizar filtros
industriais, mais compactos e de diversos modelos,
os quais normalmente s&o mais eficientes.

Foeo/l mdgen: Acervo canva.com

|
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. Todavia, todos possuem ‘o mesmo objetivo final:

separar residuos da dgua que serd consumida.

E valido observar que filtragem e purificacdo sao

dois procedimentos distintos, embora a filtragem
prometa uma agua 99% - purificada e
residuos e bactérias nocivos ao organismo. Por outro
Lado,’ nem todos tém acesso a esses dispositivos a
qualquer momento e, dessa forma, torna-se
essencial saber mais sobre a tercelra etapa do
processo: a purificacdo.

livre de

Purificacdo - A purificacdo'trata-se do procedimento
mais importante, pois através dela os germes,
bactérias, parasitas ou outros microrganismos
presentes na dgua serao eliminados. Existem
diversas formas de purificacdo, e as mais comuns
=1=10H

" Fervura - Ferva a dgua por 3 a 5 minutos. Tire-a
do fogo, e assim gue esfriar estard pronta para o
consumo; ’

« Agua Sanitdria (Teor 'de 'claro 2.0% a 2.5%) -
Coloque 2 gotas de dgua sanitdria para litro de
dgua e espere de 20 a 30 minutos para beber.

» Clorin - Coloque 1 comprimido para cada litro de
dgua e espere de 20 a 30 mirﬁ:ros para beber.

» Tintura de lodo a 2% - Coloque 2 gotas de tintura
de iodo para cada litro de dgua e espere meig
Hora antes de consumir;

* Hidrosteril - Siga o mesmf? processo da dgua
sanitdria e do iodo;

* Radiacdo Solar - Usa-se o calor e os raios UVA e
UVB do sol para matar as bactérias. Deixando a
agua exposta ao sol durante 6 a 8 horas, serad o
suficiente paraeliminar as bactérias.

“Bem, chegamos ao fim! Espero que tenha ajudado a

esclarecer e sanar algumas duavidas sobre o
tratamento de agua. Contudo, ndo adianta ter todas
estas informacdes na cabeca e ndo ter um preparo

prévio ao utilizé-las. Entado, estude e prepare-se!
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CAFE:
CONVERS/

ENTREVISTA COM BATATA
A TRAJETORIA DE UM DOS MAI l
SOBREVIVENCIALISTAS DO BRA

Por Angelo dos Santos

"'" |'

Angelo dos Santos € advogado, praticante de atiy
administradores do grupo Guerreiros Bushcraft

Café com Conversa € um bate papo descontraide, algumas v
curiosidade e pautodo no troca de muite ideio munida de cafe.

Marcio Andrade, ou melhor dizer Batata, € o mentor do Guig do
Sobrevivente, um dos mais antigos canais (tem blog tam;f:"_iém)
que difundem o conhecimento e a cultura sobrevivencialista no
Brasil. - .

’ :
Certamente, vocé que procura sobre o tema ja esbarrou com A\
algum video dele. Com !' papo direto e conhecimento, seus . X
videos atraem pessoas de todos 0s gostos g '

COMO NASCE UM SOBREVIVENCIALISTA

Angelo - Sempre acompanhei seus trabalhos, antes vocé era o
Chefe Marcio, gue difundia os conhecimentaos escoteiros e até
hoje vocé tem uma pegada mais técnica neste sentido. Quando
foi que teve uma virada de chave e vocé passou a difundir o
conhecimento sobrevivencialista?

Batata - Vocé vai até rir, mas quem me trouxe para este mundo
foi o Giuliano Toniolo. A gente vivia conversando, debatendo e
quebrando o pau na época de Orkut. Ele tinha acabado de abrir o
canal dele no Youtube e fui |l& comentar sobre técnicas de
sobrevivéncias mais longas, assim por dizer.

Muitas pessoas estavam comentando nos videos dele, e no meio
dos debates apresentei minha ideia e ele me deu uma resposta
do tipo “Entdo, por que vocé ndo vai la faz seu video e me
mostra?'. Nao no sentido de arrogdncia, mas no sentido de
estimular para que eu mostrasse como eu faria. Fui l& fazer o

Fow/Imagent = Acervo particular Mdrdio Andrade (Bataca)

video, deixei privado inicialmente, mandei para ele ver, ele SIAA ANGELO DOS SANTOS NAS REDES
gostou e falou por que eu nao abria para mostrar para outras CAFE LON MATO o
pessoas? Ele queria mandar para alguém também. Tirei do

privado, e assim nasceu o canal, com o Giuliano Toniolo como @CAFECOMMATD .
meu primeiro inscrito. @CAFECOMMATD o
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Angelo - O canaL }a Eomegou com o. tema de
sobrevivéncia? Lembro gue nessa época murtos
_canais desse meio tinham ainda uma pegada mais

de sobrevivéncia militar ou bushcraft, que também
i Estﬁ I:Drnegando a se firmar no Brasil,

B .“:ap?ender sobre a sobrEvivencraﬁtle cada reglao

exlst:am no Drkut «gu*ccntmuava segumdo as regras
do manuaL‘ﬂa E”amjﬁ5 “Powell. E por isso estava um

pnuco §rrnga‘iafe ﬁms nessa linhagem o Bushcraft

o

tem rt&utas,teamcas e praticas.
‘.'.‘&3" r}'\ ".

hQuan‘HD via entdo, uma pessoa fazendo um abrlgu'
mal feito achava que estava fazendo errado, afinal
para que seja feita de forma correta aquela pessoa

" deverla aprender e usar técnicas de nos e amarras.
Pois, como uma pessoa pensa em sobreviver a longo
prazo na mata se ndo sabe técnicas de nés e
amarras? E era ai que entrava para ensinar.

Sempre fui um escoteiro nerd, sabia de cabeca
nomes de nds, angulos da ,._face,' anatomia dos
equipamentos, sempre fui muito técnico, e isso me
fez fazer meus prlmEerS \ndeos com pegadas
escoteiras mais técnicas.” RPN %

Angelo - Esta peg’;ada' mais mat__ei"_r-a. ou da sua parte,
- daescotis m_q;-’.atllia'pa[@ggﬁi&ﬁ:@dg so'!:;'g?evivéncia?

Batata - Nao, pelo contrério! A visdo de muitos era
gue se algo desse merda. a téchica era pegar uma
mochila, ir para o ‘mato, ficar pouco tempo la com

base no.que. 1evou e bolmwfiripa um “autoresgate’. 0 .

go p‘@é’zo se

ap‘ﬁlo na sobrevwencla. AsS:m. voue “poderiﬁ; se
eslocar para esses. Lacals e, dlretarﬁeﬂte com»e!t‘es
: 3 :'5

.Essas pessoas serlarrr 0 suporte de cada reglao

promovenda tambem’ atl\.rldades

forcas I"IO C|LIE pI’ECISBSSEI’TI

Foto/Imagem - Acervo particular Mdrcio Andrade (Batata)

Se pararmos para pensar, no Brasil, ndao temos
verdadeiramente este tipo de suporte, ndo ha esta
preocupacdo para caso ocorra algo maior.
Dependemos do Estado e dos seus militares. Ndo
temaos civis organizados que d3o esse tipo de apoio.
Entdo, c;ua_\rido cheguei neste meio, trouxe essa
~mentalidade. Mas muitos torciam o nariz para isso.

Revisto Guerreiros Outdoor | Maoio [ 2023 -

!’.capa:, fug‘i’r e

“treinando as
pessoas € auxiliando em resgates Tudo que fosse .
posswel para fartalecer a comumdade e aumllar as:

& e

Foto/Imagem: Acervo Canva

".esconsmo Ee tr»elrfaua ‘q_"ﬂcar semanas no mato"' B
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Enguanto uns t_ra-z:ia'm técnicas de bushcraft mais
raiz para sobrevivéncia eu ja trazia algo mais sdlido.
Por exemplo, se a sugestao era ir para o mato fazer
'fbgueira para * cozinhar. seus alimentos, eu ja
ensinava ai fazer fogdo de barro. Trazia técnicas da
permacultura para fazer construcdes, bem como de
. outros meios para 0 nosso meio. Acredito que isso
. foi também o diferencial. '

SOBREVIVENCIA REALISTA

Angelo - Sempre gostei' deste seu toque mais
sincero e honesto nos seus videos. Traz muito mais
rea[idade do mundo das preparacdes ou do meio de
_sobrEVivéntia..,Acredito"ser_ seu diferencial de todos
0s outros canais maiores que acompanho. E-curto
~ainda mais que vocé é um cara que vai atras da
informac&o, nao .fica parado, busca do meio da
. p'erfnacd_ltur_a, da pesca, .da arquitetura alternativa,
da agricultura familiar etc. .

_Na minhasopinido; temos muitos sobrevivencialistas

~‘estudando técnicas que nao usardo em sua

realidade. Qual é o perfil que vocé vé de

' _sobrevivencia'li,sta no. seu meio e. qual deveria
existi? . e :

* Batata - Eu creio que o sobrevivencialista deveria
fazer uma analise real dos seus problemas.

Também vejo muitos sobrevivencialista focando em
areas que ndo irdo usar. E reparem que estou
falando de sobrevivencialistas, se estendermos a
populacao em geral, o quadro € muito pior.

Foto/Imagem - Acervo particular Mdrcio Andrade (Barara)

As pessoas também estdo se comprometendo pouco
com as coisas, elas vao e compram uma faca para
sobreviver,  mas, ao mesmo tempo, ndo-estudam
como usd-la. Estudar técnicas é necessario, comprar
porgue é legal ndo garante sua sobrevivéncia.

LANCAMENTO

PRIMEIRO GUIA
BASICO DE
SOBREVIVENCIA

100%

Brasileiro

Escrito por um
dos icones da
sobrevivéncia e

GUIA BASICO DE

SOBREVIVENCIA

EM AMBIENTES NATURAIS HOSTIS DO BRASIL

GI.U L'! ANO TO N\IQQ ﬂo’

do bushcraft o S

-

%
. %
Revisto Guerrelras _G_.u:sl Ma

do Brasil " A%




Al.guns comportamentos alnda ‘sdo DIDI’ES as

pessoas nao se preparam e quando ocorrem
catastrofes ou Falhas uma falta de luz hab|tual em

sua reglao por exemplo elas tem - prelurzps e’
empresas- £y

culpam " terceiros  por |sso
concessionarias de ene.rgi'a, o] ggverno. Na‘verdade .
nunca se precaveram de momentos de crise .. .

esperados como estes. Mas, garanto uma coisa,

podem ndo ter uma vela dentro de casa, mas tem um

celular caro no bolso'

Mas, ao longo dos anos, tenho visto que o meu

publico amadureceu e evoluiu, ehtretan‘fo ‘sei que
- também tem muita émpolgagéo de iniciante ai-nda‘." :

Eu tenho sorte, meu publico ndo sé é mais velho,

mas tem muitas familias, muitas mulheres, isso

vindo de todas as partes do Brasil. A discussdo
mudou de "minha faca é mais bonita" para "qual éa

faca mais eficiente para a situacdo X".

PREOCUPAGOES ATUAIS

Angelo - E atualmente, quais seriam as _maiores
dos sobrevivencialistas e

preocupacoes
preparadores?

Batata - Inseguranca politica em primeii'o lugan"I '
falta de confianca nos governos e digo isso para :

qualquer candidato.

Conhe¢anosso site:

WIWWLEXPLORADOR-) ('IlNI

Acesso para lojista:

WWW.ATAGADO-X.CONLBR

‘Se .vocé pensa em autosust’entablhdade voce Ve que
'hole a_politica esta mterfermde na autogfefacao de'
'energla com lmpostos, na. re.gulac;ao cla captat;ﬁo‘
‘prépria de agua nao temos mais bancos | e estoqdes

" . nos alimentos com’uma. uarlacao multu alia de- Lim

'prepa_radnre_s_ A

PRODUTOS PARA DIVERSOS SEGUIMENTO
SOBREVIVENCIA, BUSCHCRAFT, EMERGENCIA
PREPARACAO, CAMPING CACA E PESCA.

publicos de alimentos, regulaq_ao Frouxa dos pret;os

dia para o outro, ISSO afeta a0 sobrewvénua ﬂos

EXPLORAD ma,\

ARTIGOS ESPORTIVOS
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Comecamos a ser proibidos de criar peixe, de criar
galinha e abater em egasa, pois sempre ha uma
legislacdo que vai 0 um cerco que vai
fechando sob a pop E nem preciso falar na
forte regulamentaca as para autodefesa
em casa. Um kit de ivéncia sem uma arma
para defesa é “mal a um pé nele! E até
mesmo sem ter e so falar ou discutir sobre, o
Youtube nos proibe. s

Foto/Imagem - Acervo pavfcul'ar Mdrcio Andrade (Batara)

0 segundo lugar sadao as condicoes que ninguém pode
controlar, como os efeitos climaticos e seus‘
desastres naturais. A natureza tem se tornado
imprevisivel ultimamente.

Por fim, em terceiro lugar, sdo as agdes do hamem,
como a guerra que ocorre na Ucrania, colapsos
financeiros, crises sanitarias por acéo direta ou
indireta, afinal o virus ao longo do tempo te

mutacoes por nossa gusa.

4

eiros Outdeor | Majo | 2023

Faro/Imagem - Acerve particular Marcio Andrade (Batata)

Batata - Eu estou comegando uma série nov
videos no meu canal. Estou levando meu filh
anos, Leonardo. Vai comigo para o mato api
sobrevivéncia sobrevivencialismoe, com
pegada mais mate’a A ideia é trabalhar i
funcional, prético, comecando do ba
desse modo o publico vai aprend
como se comportar e o
semelhante. Coisas de

Sigo também com mi
pela FASB, uma
multipropésito para 0OS
nossa bota da Kallucc
para sobreviventes e ag

Ainda temos os livres
Sobrevivente, e o princif
deve ter alcancado

0 nos videos a
nossa base
que & possivel
a, ndao é fantasial

Enguanto isso, temos e

construcao do  nosso

sobrevivencialista. Mostram
ler pessoa construir a

Com banco_d

captacdo

—ompleto!

ranca, tudo

MENSAGEM FI
gelo - Deixe uma breve mensagem aos seus fas
‘ores que te acompanham.

Batata - Eu ia terminar com frases e ditados

classicos dos sobrevivencialistas e preparadores,

mas quer saber “Ndo gostou? Foda-se!", nos
antramos no Guial

) $18A4 BATATA NAS REDES Elh-li‘-""‘E]
[iLllM]I]SI}BHHIVEHIEQ A

esuiadsosnenvente ()

Foto/Imagem: Acervo Canva




Editoral

Grafica | Editora
comprometida com

O Buschcraft.

A empresa EDITORA 01 GRAFICA E EDITORA
atua ha mais de 23 anos com um parque
grafico moderno e completo, operado por
profissionais qualificados e especializados, no
segmento de embalagens cartonadas e
impressos comerciais e promocionais.

Aqui na Ec

ora 01 vocé conta com a melhor qualidade de

impressac para seu cartao de visita, folder, adesivo, imas
de geladeira, entre varios outros produtos. Aproveite o
melhor custo-beneficio em materiais graficos!

Localizada no bairro de Taguatinga norte
Brasilia, nossa grafica atende a pequenas,
medias e grandes empresas de Panfle todo o
Brasil, que se beneficiam da eficiéncia no
atendimento e da qualidade dos impressos e
embalagens confeccionados dentro de
nossas instalagbes. Trabalhamos com a
impressao offset, que permite o atendimento
em larga escala de demandas diversas, como
peguenas e grandes tiragens em diferentes
formatos de impressao.

Teraao seu dlspor um time de
C especializados em

desngn'graﬁ.co e altamente qualificados.

A exceléncia no atendimento, a garantia da
gualidade e a busca do melhor custo
beneficio para nossos clientes sao os pilares
construidos ao longo dos anos que formam a
base do relacionamento entre a Editora 01 e
sua clientela e gque permitem a criacdo de
parcerias duradouras de sucesso.

Contamos com uma ampla linha de Papéis
Especiais alem de profissionais altamente
capacitados para atender as necessidades de
sua empresa.

Fazemos todo trabalho

desenvolvimento de layouts.

de criagdao e

+4+++++
++++++

GILID
& RAPIDEZ.

O nOsSsSO compromisso € com a inovacao,
qualidade e sintonia com o cliente, zelando
sempre pela satisfacao total nos servigos por
nos prestados.

E com esse objetivo que convidamos vocé a
conhecer um pouco mais sobre nosso
trabalho.

IMPRESSAO EM OFF-SET
FORMATO 2 | FORMATO 4

*CARTAO DE VISITA  <PASTAS ENVELOPES =BLOCOS DE RECIBO
+CARDAPIOS <CARTAZES  -TIMBRADOS *BLOCOS DE PEDIDO
*CONVITES *BANNERS  -RECEITUARIOS *PRODUCAO DE PET
*PANFLETOS *ADESIVOS  +IMAS DE GELADEIRA  <E MUITO MALS....

Producao

Embalagens Folder de Pacth

Tabloides

Cartoes | Panfletos

@E) ©editoral_artcollor
61. 98130.4689 | 61. 3575.0222
www.artcollorgrafica.com.br

Endereco: Sigt Conjunto “B"” Lote 13
Loja O1 Brasilia - DF - CEP:72.153-502

QUALIDADE, .=



INFUALF/

INFORMAGOES E GURIOSID.

RESILIENCIA: A CHAVE PARA_ _
SOBREVIVENCIA

Por Daniel Delucca

Daniel Delucca apresenta o canal Infoalfa, perte
Bushcraft hé 4 anos, do qual foz parte
grandes projetos no meio, além de ser empr
fundador do Doisde Solucbes Digitais.

res

Infoalfa tem como intencéo trazer informocdes e quiﬁﬁﬁﬁ&és- C
assuntos, abordodos de um jeito prdtico e de fdcil entendimento.

0la Alfas! A coluna Infoalfa desta edicdo vame
resiliéncia. Sua importancia para nés como indi
pode nos ajudar a vencer desafios e superar 0s @
a vida nos impde. Primeiro vamos entender o ¢
significa a palavra "Resiliéncia”.

Resiliéncia é a capacidade de se recupe
situagGes traumdaticas, desafios e/ou
habilidade de lidar com situacées dificeis e
superé-las, mantendo o equilibrio emoci

Composta por varios componentes import
vamos falar dos principais: forca de vor
capacidade de adaptacao e uma rede de suporte.

Forca de vontade - Permite que as pessoas pe
objetivos, mesmo diante de desafios. € a
controlar e direcionar nossos pensamentos e cor
de maneira consciente, para alcancar nossas obj
nos permite resistir as tentacoes, persistir em nos:
e superar os obstéculos;

Autoconfianca - € a crenca em suas préprias habilida
capacidades, razdo que faz com que vocé acredite que € |
de superar desafios. Sem ela, vocé pode ser levade
sentimentos de inseguranca e medo, o que pode ser um.
obstaculo para alcancar seus objetivos. Por outro l;_-i'ﬂo. a
autoconfianca pode ajudar a aliviar o estresse e aumentar a
motivacao para seguir em frente; §IGA DANIEL DELUGGA NAS REDES

SOBREVIVENGIALISMOALFA COM.8R @
Capacidade de adaptacdo - (apacidade de se adaptar a
wroatrk 8.4 Q)

mudancas e encantrar solucfes de forma criativa para os mais
diversos problemas. Lidar com incertezas de maneira eficaz, @E”MN'“D“"C“@
mesmo quando as coisas parecem dificeis; @EUDANITLDELUGGA @

Foto/Imagem: Acerus

18 - Revista Guerreiros Outdoor | Male [ 2023



Rede de suporte - S30 pessoas e instituicfes que
podem fornecer ajuda e apoio em momentos de
necessidade, incluindo amigos, familiares, colegas
de trabalho, profissionais de sadde, lideres
comunitarios, etc. Ter uma rede de suporte ajuda as
pessocas a se sentirem menos sozinhas e mais
capazes em enfrentar cendrios inesperados.

Por que é importante ser resiliente?

A importancia da resiliéncia é clara, permite
enfrentar e superar desafios, mantendo a
estabilidade e sucesso, garantindo a continuidade
dos nossos projetos, metas e a manutencdo da
salide mental e emocional.

Foro/lmagem: Acervo canva.com

0 mais importante & que a resiliéncia nao é uma
caracteristica fixa, mas sim algo que pode ser
desenvolvido e aprimorado ao longo da vida, pois
ela pode ser afetada por fatores externos, como
eventos estressantes ou mudancas na vida, e pode
precisar ser trabalhada e fortalecida nesses
momentos.

Ser resiliente nao significa que uma pessoa néo
sinta dor ou tristeza, mas sim que ela é capaz de
lidar com essas emocdes de maneira saudével e
supera-las, ou seja, nao significa ser imune ao
sofrimento, mas sim ser capaz de enfrentd-lo e
supera-lo.

Existem varias razdes da resiliéncia ser um fator
importante para um sobrevivencialista, eu vou citar
os quatro mais impaortantes para vocés:

1° - O sobrevivencialismo se concentra em estar
preparado para situacbes de emergéncia e
desastres naturais;

Foro/Imagem: Acervo canva.com

2° - E importante para a satde emocional e ffsica,
pois um sobrevivencialista precisa estar fisica e
mentalmente saudavel para lidar com situagdes de
emergéncia. Ajudando a manter a calma e a clareza
de pensamento, o que € essencial para tomar
decisdes em meio a um cenédrio de sobrevivéncia;

39 - A resiliéncia ajuda a desenvolver a capacidade
de adaptacao e encontrar solucoes criativas, e isso 8
muito importante para lidar com as diferentes
situacdes e desafios que podem surgir em uma
situacao de emergéncia.

40 - A resiliéncia também pode ajudar a desenvolver
uma rede de suporte, o que & importante para nés
sobrevivencialista, pois, em caso de emergéncia, ter
pessoas em quem se possa confiar para apoio é de
grande ajuda.

Como vimos, a resiliéncia &€ uma habilidade valiosa,
para todos nés que pode ser aplicada tanto na vida
pessoal quanto profissional, e é fundamental para
enfrentar os desafios. Ao entender e trabalhar em
cada um dos componentes da resiliéncia é possivel
fortalecer essa habilidade e se tornar mais capaz de
lidar com os obstaculos da vida.
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causos do

MATO

SERES ELEMENTAIS E MITOLOGICOS &

Por Ney Fagundes ‘v -

Ney Fagundes é ex-militar, praticante de otividades maoteiros, Presidente e
um dos crindores do Grupo Guerreiros Busheraft e luta pelo reconhecimenta
do Bushcraft em dmbito Nacional.

et 1Y

Cousos do Mato tem como intencdo de contar todo tipo de experiéncios e cousSos gue
aconteceram ou sdo contados nos gcompamentos ou em atividodes outdoor, |

Old pessoal, como vocés estéo?

Aproveitei este dltimo intervalo entre as edicGes para fazer uma
pesquisa melhor sobre um assunto antigo e muito presente ainda
hoje nas atividades outdoor.

Falarei um pouco sobre os seres mitolégicos e elementais que
sdo muito presentes na natureza.

Quem nunca ouviu falar sobre alguma histéria que aconteceu na
mata e deixou quem estava proximo apavorado?

Passamos hd pouco tempo da quaresma, época em que
acontecem indmeros casos estranhos geralmente com
cacadores.

Hé alguns anos um cacador que estava em sua ceva (local onde
se colocam frutas para atrair animais) durante a noite, e ao olhar
para a copa das drvores viu uma bola de luz branca amarelada,
gue veio desde um pouco distante até bem préximo de onde ele
estava. Nesta hora ele saiu correndo pela mata apavorado e
rezando para que nada de ruim acontecesse.

Esses avistamentos de bolas de luz sdo muito comuns em todo
Pais e dependendo da regidio recebem diversos nomes.

Foto/Imagem: Acervo Canva

Mas, segundo o Kardecismo, pessoos que veem luzes ou seres
luminosos sdo as que tém alguma mediunidade.

Entretanto, na época da quaresma, os mais antigos sempre
avisavam que néo se deve cacar e nem sair de madrugada em
noites sem lua.

§I1GA NEY FAGUNDES NAS REDES
@EUNEYFAGUNDES

Um outro avistamento muito comum neste periodo é um cachorro @CUNEYFAGUNDES o
enorme que anda pelas matas ou estradas durante a noite.
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Um dos casos mais estranhos que ja ouvi, foi de um
senhor com seus setenta e poucos anos, que conta
que quando jovem, ele estava na varanda do sitio
onde marava e &, pelas vinte e uma haras o seu Pai
que preparava um cachimbo olhando para a
porteira, se levantou e comecou a gritar para que
todos entrassem na casa, pois tinha um cachorro
enorme tentando pular a porteira. Este senhor disse
que ndo via nada, mas o Pai estava vendo e dizendo
aos berros que o cachorro agora estava andando
sobre duas patas, como uma pessoa. Apos todos
entrarem na casa, o pai tentava mostrar a todos'a
figura que se aproximava da casa,"fmas’ de wltima
hora se virou em direcdao ao milharal, somente neste
momento as pessoas da casa cnmegaram d ver os
pés de milho se mexendo.

Depois do acontecido durante algumas noites se
ouvia ao longe um uivo ou um grito aterrorizante.

Este senhor terminou a histéria afirmando que o pai,
enquanto vivo, nunca mais ficou sozinha na varanda
do sitio durante a noite.

Outro ser mistico e muito presente no Pard é o
Mapinguari, uma lenda regional, que os moradores
ndo tém como lenda, pois varios ja tiveram contato
com esta criatura, com casos até de moradores que
faram mortos pela criatura e até a policia local ja
teve ocorréncias, a qual foi preciso fazer disparos
na criatura.

Foto/ Imagem: misteriosdomundo.org

Por isso o Mapinguari é visto por alguns comowm
ser elemental protetor da natureza e, até
pesquisadores de Criptozoologia ja estiveram no
estado fazendo pesquisas em busca de encontrar a
criagtura. Pesquisadores ja relacionaram este ser a
uma preguica gigante que existia na pré-histdria,
mas para estar viva até hoje seria necessario que

houvesse algum lugar que pudesse manter-se viva e_

fora de alcance.

.habllldade de contemplar.

Alguns ribeirinhos que ja foram atacados contaram
ao pesquisador Luiz Bitencourt, que a criatura jogava
pedras e madeiras afastando-os da drea de caca e
gue ao andarem pela mata sentiam um cheiro forte
putrido, ouviam gritos e por vezes encontravam
pegadas. Agora facamos uma reflexdo:

» Como uma criatura com mais ou menos 4 metros, peluda, com
uma grande boca e dentes enormes, poderia existir
fisicamente?

Talvez'uma explicacao plausivel seria ela fazer parte
de um universo elemental e algumas vezes aparecer
em nossa realidade. Vocé que mora na regido e
conhece mais sobre esta criatura, conte-nos sua
histdrial

E por dltimo, um contato com seres na floresta da
Tijuca, préximo dos bombeiros, perto do Alto da Boa
Vista:

Préximo a um cérrego um caminhante fazia sua
trilha beirando a agua. Em dado momento sentiu a
sensacao de estar sendo observado. Continuando
mais a trilha, ele olha para dentro da mata e observa
uma criatura com cabeca oval, meio esverdeado com
olhos negros. Ao tentar se aproximar para ver
melhor, ele avista uma outra mais acima, olhando
fixamente, tinham em torno de 1,5 metros e nao
tinham expressao.

0 rapazfez a (nica coisa que gualquer um faria, saiu
cofrende parando somente quando chegou na
estfada e avistou algumas pessoas andando de
bicicleta.

-

-

s matas sao locais com muita energia e devem ser

protegidas e respeitadas.

“d

ﬁrncure praticar atividades outdoor e desenvolva a
Experimente ficar em
giLéfn;io. se conectando com a natureza e sinta como
vocé vai ficar mais leve e conseguira sentir muito
mais a energia local.

Aproveite suas aventuras agora neste periodo de
frio_e aproveite para se aquecer na fogueira e bater
um bom papo recheado de Causos do mato.

EI:

I’-

GOSTOU? QUER ENVIAR O SEU "GAUSO"?
ENTRE EM CONTATO PELD LINK ND
(RCODE OU PELDS CANAIS ABAIXD

GUERREIROSOUTDOOR.COM.BR (EED
@GUERREIROSOUTDOOR
@GUERREIROSOUTDOOR [ f])

s
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EDC - ITENS DE NPE - AMBIENTE NAO
PERMISSIVO

Por César Augusto

\ Césor Augusto, € paulista, entusiasto e praticante de EDC, Bushcraft e técnicas primitivas de
sobrevivéncio. Também foi desenhista de llustracdo cientifica no IB-USP - trabalhos
@cesaraugustoarts e criodor da pdgino de EDC @edctoolbr.

"

Por Dentro do EDC contara com convidados emantes do filosofia EDC para estorem folando um pouco
sohre suas principais configuracées.

Ambiente ndo permissivo é todo local onde é vetado o acesso a alguém ou
alguma coisa. Falando de EDC NPE, seria todo ambiente onde nao é possivel,
permitidoa ou legal se portar qualquer item que SE]E.I‘ eatalogado como
restrito, em sua maioria laminas e armas de fogo. Sabendo deste fato, ha
diversas solucoes criativas, tanto em objetos, quantoe. em materiais usades
para se infiltrar nesses ambientes. Dentre os materiais mais usados estéo:
fibra de carbono, kydex, g10, ceramica etc.
"

A principal ideia neste artigo ndo é estimular a acao ilegal do uso.dos itens,
mas proporcionar as pessoas que buscam sempre estEngparadas para
cendrios de risco, uma oportunidade mais ampla de nunca estar sem a
possibilidade de se defender. Abordaremos alguns ttens bem |nteressantes

de facil portar e uso simplificado. " o

Nesta primeira analise usaremos um modelo bem ar'rog,a
essa situacdo. Feita diretamente de Fibra de carb e cefan
Circumstances Off NPE é uma das mais belas e interess '@é ecas para
locais ndo permissives. Como outros modelos e ferramentas, @sta marca
une o melhor dos dois materiais ‘citades,.a dureza da fibra de-tarbono e o
corte preciso da ceramica. Esta, que estd envolta pela fiBra e dispdem
somente do fio para corte, reforcando a seguranca do uso da ldmina.

de faca para
a. A Special

¥
]

=

| fo=

Foro/fmagem: Acervo particular César Augusio
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SIGA CESAR AUGUSTO NAS REDES

GEDCIODLBA .

@CESARAUGUSTOARTS

Foto/lmagem: Acervo Canva j
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Outro modelo excelente, tanto em questado de custo-
beneficio, quanto em grande variedade de modelos -
fixas e dobraveis- é a linha Fgx knives da Cold Steel.
Feitos em polimero de alta densidade e patenteado
como Fgx, traz quase todos os modelos de laminas
da Cold Steel neste formato NPE. Ha diversos testes
realizados na internet sobre a resisténcia dos
mesmos contra madeira, carne e drywall,

demonstrando efetividade no impacto, perfuracéo e
resisténcia. Confirmando assim, sua utilidade para
defesa pessoal em ambiente nao permissiva.

Foto/Imagem: César Augusto - Montagem Daniel Delucca

Outros objetos importantes sdo os construidos por
impressoras 3D. Nelas pode-se usar diferentes
materiais dependendo da densidade requerida para
o item. Além disso, é possivel criar indmeras
ferramentas, cases, adaptadores e até armas de
fogo.

Foro/I magem: César Auguste - Monragem | Janiel Delucca

Ainda sobre as armas de fogo 3d: Com grande
polémica e ainda alguma resisténcia dos 6rgdos
governamentais a producao de armas de fogo via
impressao nao & totalmente legalizada. A
possibilidade de se produzir armas de fogo em 3d
com facilidade e baixo custo de construcao, além de
impactar a inddstria bélica, assusta os donos do
poder. A ideia é muito boa na” democratizacao de
acesso a armas de fogo, mas pouco desenvolvido no
Brasil, tendo -maior foco nos EUA e alguns poucas
paises da UE. Seguem alguns modelosconstruidos e
totalmente funcionais:

I (rr[r.\/.fnmé‘uu, Cesar Augusto

Assim, j@ sabemos que existe a possibilidade de
producdo de ferramentas em 3D, mas nao s6 isso.
Também é possivel se criar os meios para usd-los,
como bainhas, mochilas, mosquetdes, coletes e
afins. Todos seguindo o mesmo objetivo. Ndo serem
detectéveis, ndo ter sinais de metal, serem flexiveis,
adaptaveis e possiveis de serem produzidos em
longa escala. Todo item criado é possivel de ser
ampliado, acoplado e otimizado com uso da
impressdo 3d, que ao scanear o objeto, traz
inimeras solucdes e uma baixissima margem de
erro em encaixe, tamanho e proporcaao.

f-}:rv/fnmga'lu: César Augusto - Montagem Daniel Delucca

Por fim, mas ndo menos importante, é de extrema
necessidade entender o motivo do uso destes
equipamentos. Entre os fatores mais destacados,
podemeos citar o preco, a funcionalidade,
portabilidade e facil multiplicacdo de itens para
diversas finalidades. O uso dessas ferramentas visa
ampliar a dimensdo de uso, facilitar e manter em
qualidade e capacidade a possibilidade de se
defender e resolver situacoes adversas cotidianas.
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